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Si knyga gali pakeisti
jusy gyvenima!

Skaitydami knyga, kai kurias patikusias mintis mes neretai
nusprendZiame pritaikyti gyvenime. Deja, po keliy savaiciy
savo sumanymus uzmirStame. Pateiksiu penkis patarimus,

KAIP SUMANYMUS PAVERSTI
PRAKTINIAIS IGUDZIAIS

1. NAUDOKITES KORTELEMIS
Svarbiausius knygos teiginius ar iStraukas, kurias norite
atsiminti, uzsirasykite ant atviruko dydzio korteliy ir kiek
galima dazniau jas skaitykite.

2. PASIZYMEKITE DARBO KNYGOJE
Savo darbo knygoje kasdien pasiZymeékite konkrety laikag
(valandas ir minutes), kada planuojate perzvelgti savo
sprendimus.
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. GRIZKITE PRIE PASIBRAUKTU PASTRAIPU

Pasibraukite knygoje svarbiausias pastraipas ir skaitykite
jas kiek galima daZniau.

. ISMOKTA MEDZIAGA TUOJAU PAT PRITAIKYKITE

PRAKTISKAI

Yra vienas senas posakis: jeigu iSgirsi — uzmirsi, jeigu pa-
matysi — atsiminsi, o jeigu padarysi pats — suprasi.

Tai, ka iSmokote, pasitaikius palankiai progai tuojau pat
pritaikykite praktiskai.

. SAVO PASTANGAS PAVERSKITE JGUDZIAIS BEI [PRO-

CIAIS

Praktiskai pritaike tai, kg iSmokote, jgysite tvirtus jgudzius
bei jprocius. Atminkite: kiekvienas protingas Zmogus savo
pastangas stengiasi paversti jguidZiais bei jprociais.

Taigi jei pasinaudosite Siais penkiais patarimais, jusy geri

ketinimai taps realybe.



[Zanga

Ereliai — i$ tiesy nuostabtis pauksciai. Kartg su visa Seima
vaziavome kalny keliu. ISkart uz staigaus postikio iSvydome
didZiulj erelj pleisto formos uodega, tupintj ant aukstos
kalvos. Jis né kiek neiSsigandes keliais Suoliais pasieké skar-
dzio krasta, Sové j org, iSskleidé savo nuostabius sparnus ir
nusklendé zemyn, j apacioje besidriekiantj slénj.

Ereliai — vieni didZiausiy ir stipriausiy pauksciy pasaulyje.
Tarp sparnuotyju Siaures Amerikos plésruny uz jj stambesnis
tik Kalifornijos kondoras. IS arti ereliai atrodo paséle ir isdi-
dts, todél apibtidinami kaip nepaprastai drastis medZiotojai.
Zvalgydamiesi grobio, jie gracingai sklando aukstai danguje.
Kaip tik dél Sios priezasties ereliai nuo seno laikomi laisvés
ir jégos simboliu. I8 visy skrajuny erelis geriausiai atitinka
Siuos du epitetus, todél daznai vadinamas pauksciy karaliumi.

Dél savo dydZio ereliai priskiriami prie paciy stipriausiy
ir grésmingiausiy Siandien egzistuojanciy pauksciu. Austra-
lijos ereliai nuo ploksciakalnio skardzio gali nustumti netgi
kengiira ar nedidele avj. Jie drasiai puola gerokai didesnius
uz save gyvunus. Pasaulyje yra apie 8500 pauksciy rasiy, bet
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tik 60 i8 ju — ereliy. Erelis — pauksciy karalius, pergalés sim-
bolis. Senovés Romos kariams auksiné erelio statulélé simbo-
lizavo jéga ir vyriSkuma. Rusijos carai ir Austrijos-Vengrijos
imperatoriai Siuos sparnuotuosius grobuonis vaizdavo savo
herbuose, o Jungtinés Valstijos 1872 metais amerikieti$ka
baltauodegj erelj paverté savo valstybés simboliu.

Kilniojo erelio ir amerikietisko baltauodegio erelio ilgis nuo
snapo iki uodegos galiuko yra 75-90 centimetry. Jie sveria
nuo 3,5 iki 6 kilogramy. Siy nuostabiy pauksciy isskleisty
sparny plotis siekia 2 metrus. Kiti ereliai gerokai maZesni.
Pavyzdziui, Afrikoje ir Azijoje gyvenantys vanagai téra 45-55
centimetry ilgio. Patelés uz patinus Siek tiek didesnés. Ere-
liai — stipruis pauksciai. Manoma, kad puciant palankiam
véjui erelis gali parnesti | savo lizda grobj, sveriantj tiek,
kiek ir jis pats.

ERELIU CHARAKTERIO SAVYBES

Ereliai dangaus platybése karaliauja dél daugelio prie-
zasCiy: jie greiti, stiprus, iStikimi, drasts, patikimi, Svelnis,
isdidais, brangina laisve. Tikiuosi, skaitydami Sig knyga, i$ pa-
dangiy monarcho iSmoksite savo gyvenimui suteikti prasme.

Jeigu laikote save nugalétu, tai ir pasiduosite.

Jeigu esate jsitikines, kad neisdrisite, — jums iS5 tiesy neuzteks
drgsos.

Jeigu trokstate nugaléti, bet pergale netikite, — galite neabejoti,
ji jus aplenks.

Jeigu manote, kad pralaimésite, — jums galas.
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Nes visas pasaulis mums teigia, kad sékmé prasideda nuo Zmo-
gaus nory — viskas priklauso nuo psichologinio nusiteikimo.
Jeigu laikote save blogiausiu, toks ir biisite.

Kad pakiltumeéte | padanges, Zvelkite aukstyn.

Turite savimi pasitikéti — tik tada laimésite didjji prizq.
Gyvenimo grumtynése toli grazu ne visada laimi stipriausias.
Dazniausiai laimi tas, kuris galvoja: ,MAN PAVYKS!”

Gyvenimas pakliista musy viltims, taigi atéjo metas Kkilti j
aukstybes. Atéjo metas skrajoti kartu su ereliais.



